
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یا من اسمه  

دواء و ذکره 

 شفاء 

 

 

 

 رتیکاگرلو

 

 

 ی اس پرستار کارشت   -یلدا ناظر 

 1402تابستان 

 مرکز آموزشی درمانی و تحقیقاتی قلب و عروق  

 شهید مدنی تبریز

http://madanihosp.tbzmed.ac.ir 
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 عوارض جانبی شایع 

که   مانند   :خونریزی    - خونریزی  یا  کبودی  بینی،  خونریزی 

 . طولانی شود

ممکن است    :غیرمنتظره در هنگام استراحتتنگی نفس  -

این اتفاق در چند هفته ابتدایی مصرف تیکاگرلور رخ دهد و  

 ت .معمولا خفیف اس

این عوارض نشانه ای از نقرس است.  :رم مفاصل درد و تو -

)مصرف تیکاگرلور منجر به بالا رفتن سطح اسید اوریک در 

 (خون می شود

 سر درد   -

 سرگیجه -

 بیماری یا سوء هاضمهاحساس  -

 یبوست یا اسهال -

 بثورات پوستی خفیف  -
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با نام تجاری بریلینتا یک داروی ضد  (Ticagrelor) تیکاگرلور

تجویز    پلاکتی است. به همراه تیکاگرلور، آسپرین نیز برای شما

، زیرا آسپرین یکی دیگر از داروهای ضد پلاکتی است.  می شود.

ماه طول می کشد،    1۲یک دوره درمان با تیکاگرلور معمولا تا  

در حالی که درمان با آسپرین به احتمال زیاد مادام العمر طول 

 .می کشد

در خون شما، سلول های چسبنده ای به نام پلاکت وجود دارد.  

، پلاکت ها به یکدیگر  بریده می شودز بدنتان  هنگامی که جایی ا

بسته  شما  زخم  و  ببندد  دلمه  شما  زخم  روی  تا  چسبند  می 

به یکدیگر می   پلاکت ها داخل عروق خونی  اوقات  شود. گاهی 

چسبند و در عروق خونی لخته ایجاد می کنند. اگر در رگ های  

قلب  به  خون  جریان  شود،  تشکیل  ترومبوز  قلب،  اطراف  خونی 

 .می یابد کاهش

 

 

است ممکن  پزشک  نسخه  با  فقط  تیکاگرلور  این   .تهیه 

یا  قرص  به صورت  لخته شدن خون  و  پلاکت  داروی ضد 

 قرص های زیر زبانی ارائه می شود 
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https://www.oviro.com/mag/37447/
https://www.oviro.com/mag/29111/
https://www.oviro.com/mag/39343/
https://www.oviro.com/mag/29436/


 

 

 

مطلع   را  خود  پزشک  فورا  زیر  عوارض  بروز  صورت  در 

 :کنید

 مشاهده خون در سرفه، ادرار یا استفراغ   -

احساس ضعف در یک طرف بدن، مشکل در گفتار یا تفکر، از  -

 دست دادن تعادل و تاری دید  

 

 در مصرف تیکاگرلور با مصرف داروهای دیگراحتیاط 

قبل از شروع به مصرف این داروی ضد پلاکت، در صورت استفاده 

 از داروهای زیر پزشک خود را مطلع کنید: 

-  داروهای رقیق کننده خون یا جلوگیری کننده از لخته شدن خون  

 مانند آسپرین و  وارفارین 

 

 آپیکسابان  یا  ریواروکسابان -

 

 مانند  (NSAIDs)های ضدالتهاب غیراستروئیدیدارو -

 ایبوپروفن
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 نحوه و زمان مصرف 

در زمان شروع مصرف تیکاگرلور می توان روزی یک دوز از 

 .درآن را مصرف ک

پس از آن بیشتر افراد روزانه دو بار، صبح و شب، این دارو  

 . را جهت جلوگیری از لخته شدن خون مصرف می کنند

 . می توان تیکاگرلور را به همراه غذا یا بدون آن مصرف کرد

زیر زبانی تیکاگرلور، آنها  در صو از قرص های  رت استفاده 

سپس   شوند.  حل  تا  دهید  اجازه  و  گذاشته  دهان  در  را 

 .محلول را با آب یا بدون آن میل کنید

 مصرف تیکاگرلور در دوران بارداری و شیردهی 

برای   تلاش  هنگام  یا  بارداری  دوران  در  تیکاگرلور  مصرف 

این داروی ضد    صرفدر هنگام م  .بارداری توصیه نمی شود

توان  ،  پلاکت می  شدن  باردار  از  پیشگیری  از   جهت 

 داروهای ضد بارداری استفاده کرد. 

در صورتی که تمایل به بارداری دارید با پزشک مشورت 

کنید تا داروی مناسب دیگری را توصیه کند. در صورت 

شیردهی قبل از مصرف این داروی رقیق کننده خون با  

 پزشک خود مشورت کنید.
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     داروهای ضد افسردگی بازدارنده بازجذب سروتونین -

(SSRI)    سیتالوپرام مانند 

 

  کلاریترومایسین و  بعضی از آنتی بیوتیک ها مانند  -

 ریفامپیسین 

 

 و کاربامازپین داروهای صرع مانند فنی توئین -

 

که برای کاهش    (Simvastatin)استاتین سیمو -

 .کلسترول استفاده می شوند

 

 دیگوکسین  -

 

 

 

 منابع

-فارماکولوژی پایه و بالینی کاتزونگ -نژاد یمتق  دیمج -

 ع یرف شهیانتشارات اند -1400

 -1400 – رانیا کیژنر یداروها- نیام یاسداله یعل  -

 ع یرف شهیاند انتشارات
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